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ఓం సాయి రామ్ 

 

చాలా పుస్తకాలు సాయి బాబా ఎవరు అన్న  పరిచయం 

తో మొదలు అవుతంటాయి గాని మీకు సాయి బాబా 

ఎవరో తెలుసు అని నా న్మ్మ కం 

 

ఈ పుస్తకం మొదలు పెట్ట ెమందు నేను సాయి 

నాధునికి పూరితగా స్మ్రిప ంచుకుంటున్. న్నున  ఈ 

పుస్తకం వ్రాయడానికి వ్రేరేపంచి న్ందుకు నాకు ఈ 

అవకాశం ఇచిి న్ందుకు సాయి బాబా కి నా 

కృతఙ్ఞతలు. నేను నిమ్మమ తతమావ్రతరాలు, నా దా్వ రా 

బాబా నే ఈ పుస్తకం వ్రాశి ారు చెప్పప లి అనుకున్న ది 

వ్రపజలకి చెపుతనాన రు. ఓం సాయి నాధాయ న్మ్ః 

స్మ్ర్ధ స్దుురు సాయినాథ్ మ్హారాజ్ కి జై 

 

వినాయక శ్ల క కం 

శుకాలంబర్ధర్ం విష్ణ ం శశివర్ ణం చతరుు జమ్ । 

వ్రపస్న్న  వదన్ం ద్వా యేత్ స్రా్  విఘ్నన పశంతయే ।। 

 

వవ్రకతండ మ్హాకాయ కోటి సూరా్  స్మ్వ్రపభ 

నిరిా ఘ్న ం కురుమే దేవ స్రా్ కారేా ష్ స్రా్ ద్వ 
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నియమాలు 

1. ఉపాస్ం చేయరాదు. బాబా ఉపాస్ం ఎపుప డు 

బోధంచలేదు ఇంకా వొదుు అని చెపప న్టుల 

స్తి రివ్రత వ్రరంధం ధాా రా మ్న్కి తెలుసుతంది.  

2. ఏమైనా తిన్న  తరుాతే ఈ పుస్తకం చదవడం 

మొదలు పెట్ంెడి 

3. బాబా పై పూరిత న్మ్మ కం ఉంచండి బాబా మీ వ్రప్పర్ ధన్ 

విని మీ కోరిక తీరుసాతరు అని న్మ్మ ండి. ఏ 

ఆలోచన్ ఈ న్మ్మ కానిన  పోరట్నెివా కండి 

4. ఆలెస్ా ం అవుతనాన  ఓపకతో ఉండండి. 

అాా లిి న్ స్మ్యానికి బాబా మీ కోరిక తపప క 

తీరుసాతరు 

5. మీ ఆలోచన్లు దృష్ట ెపూరితగా బాబా పై ఉంచండి 

6. మీరు ఈ పుస్తకం వేరొకలికి ఇచిి న్పుడు మీరు 

నిరే ుశించిన్ నియమాలు బోదించకండి. భకుతలు 

ాళ్లకి ఇష్ంె అయిన్టుల బాబా ను వ్రప్పరి ుస్తతనే బాబా 

కి ఇష్ంె అనే విష్యం మ్రిి పోకండి 

 

విధానం 

1. గురుార్ం ఏదైనా తిన్న  తరుాత 

మొదలుపెట్ంెడి. మీ ఇచిా నుసార్ం 5,7,9 లేక 11 
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గురుారాలు గాని మీ కోరిక తీరే వర్కు గాని 

చేయండి 

2. వినాయకుని స్త్రత వ్రతం తొ మొదలుపెట్ంెడి 

3. స్తి రివ్రత నించి తీయబడిన్ బాబా పలుకులు 

అన్నన  చదవండి. వీటి తరుాత ఇచిి న్ కధలు 

శ్ల లకాలు మీ స్మ్యం ఇచిా నుసార్ం చేయండి. 

ఈ పుస్తకం మఖ్ా  ఉదేుశం తకుు వ స్మ్యం లో 

బాబా వ్రపమాణాలు బోధన్లు స్మ ర్ణం చేసుకోవడం 

 

ఆధార్ం - సాయి బాబా స్తి రివ్రత వ్రరంధం 
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కొనిన  అనుభాలు ..................................................................................................................51 
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బాబా పలుకులు (సాయి సత్చ రిత్త్ లో టూకీగా 

రాయబడినవి) 

1. నా లీలలు వ్రాసిన్చో న్విదా  నివ్రష్ు మ్మంచి 

పోవును. ానిని వ్రశద్వధ భకుతలతో నెవరు వినెదరో 

ార్కి వ్రపపంచమ్ందు మ్మ్త క్షీణంచును. 

బలమైన్ భకి త వ్రేమ్ కెర్ట్మలు లేచును. 

ఎవర్యితే నా లీలలలో మనిగెదరో ారికి 

శ్ల ఞ న్ర్తన మలు లభంచును (3) 

2. "నా నామ్మ వ్రేమ్తో నుచి రించిన్ ారి కోరిక 

లనిన యు నెర్వేరి్చ దను. ారి భకి తని 

హెచిి ంచెదను. ారి న్నిన  దిశలందు 

కాప్పడెదను. ఏ భకుతలయితే మ్న్ఃపూరా్ కమగా 

నాపై నాధార్పడియునాన రో ారీ కథలు 

వినున్పుప డు మ్మకిు లి స్ంతసించెదరు. నా 

లీలలు ప్పడుారి కంతలేని యాన్ందమను 

శశా తమైన్ తృపతని ఇచిె దన్ని న్మమ మ. 

ఎవర్యితే శర్ణారతి వేడెదరో, న్నున  భకి త 

విశా స్మలతో పూజంచెదరో, న్నేన  

స్మ రించెదరో, నా యాకార్మను మ్న్సుి న్ 

నిలిపెదరో ారిని బంధన్మలనుండి 
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తపప ంచుట్ నా మఖ్ా లక్షణమ. 

వ్రపపంచమలోని ానిన్నిన టిని మ్ర్చి నా 

నామ్మనే జపంచుచు, నా పూజనే స్లుప చు, నా 

కథలను జీవితమన్ మ్న్న్మ చేయుచు, 

ఎలలపుప డు న్నున  శ్లజఞప తయందుంచుకొనుారు 

వ్రపపంచ విష్యమలందెటుల తగులుకొందురు? 

ారిని మ్ర్ణమనుండి బయట్కు లాగెదను. నా 

కథలే వినిన్చో అది స్కల రోరమలు 

నిారించును. కాబటి ెభకి తవ్రశదధలతో నా కథలను 

వినుమ. ానిని మ్న్మన్ నిలుపుమ. 

ఆన్ందమన్కు తృపతకి నిదియే మార్ుమ. నా 

భకుతల యొకు  రరాా హంకార్మలు 

నివ్రష్ు మ్మంచిపోవును. వినుారికి శంతి కలుగును. 

మ్న్ఃపూర్ా కమైన్ న్మ్మ కమరలారికి 

శుదధచైతనా్ మతో తాద్వతమ ా మ కలుగును. సాయి 

సాయి యను నామ్మను శ్లజఞప త 

యందుంచుకొన్న ంత మావ్రతమన్, చెడు 

పలుకుట్వలన్, వినుట్వలన్ కలుగు ప్పపమలు 

తొలగిపోవును." (3) 
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3. “మీ ర్చకు డ నున్న పప టికి నేమ్మ చేసిన్పప టికి 

నాకు తెలియున్ని బాగుగా శ్ల ఞ పకమంచుకొనుడు. 

నేన్ందరి హృదయమల ప్పలించు ాడను; 

అందరి హృదయమలలో నివసించుాడను. 

వ్రపపంచమ్ందురల చరాచర్ జీవకోటి 

నావరించియునాన ను. ఈ జరతతను 

న్డిపంచుాడను సూవ్రతధారిని నేనే. నేనే 

జరనామ తను, వ్రతిగుణమల సామ్ర్స్ా మను నేనే, 

ఇంవ్రదియ చాలకుడను నేనే. 

స్ృష్టసెిథతిలయకార్కుడను నేనే. ఎవర్యితే తమ్ 

దృష్టనెి నావైపు వ్రతిపెప దరో ారికి ఏ హాని గాని 

బాధ గాని కలురదు. న్నున  మ్రిచిన్ారిని ారిని 

మాయ శిక్షంచదు. పురుగులు, చీమ్లు, 

దృశా మాన్ చరాచర్జీవకోటి యంతయు నా 

శరీర్మే, నా రూపమే.” 

4. "నా భకుతని యింటిలో అన్న వస్త్స్తమలకు 

ఎపుప డు లోటుండదు. నాయందే మ్న్సుి  నిలిప, 

భకి తవ్రశదధలతో మ్న్ఃపూర్ా కమగా న్నేన  

ఆరాధంచుారి యోరక్షేమ్మల నేను 

జూచెదను. కావున్ వస్త్సాతహార్మల కొర్కు 
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వ్రపయాస్పడవదుు. న్న కేమైన్ కావలసిన్ 

భరవంతని వేడుకొనుమ. వ్రపపంచం లో కీరి త 

వ్రపతిష్లెకై వ్రప్పకులాడుట్ మాని దైవం యొకు  

దరాా రులో మ్న్న న్లు పందుట్కు భరవంతని 

కరుణకటాక్షమలు స్ంప్పదించుట్కు 

యతిన ంచుమ. వ్రపపంచగౌర్వమ్ందుకొను 

వ్రభమ్ను విడువుమ. మ్న్సుి న్ందు 

ఇష్దెైవమయొకు  యాకార్మ నిలుపుమ. 

స్మ్స్తతంవ్రదియమలను మ్న్సుి ను భరవంతని 

యారాధన్కొర్కే నియమ్మంపుమ. ఇతర్మల 

వైపు మ్న్సిు  పోనివా కుమ. ఎలలపుప డు న్నేన  

శ్లజఞప తయందుంచుకొనున్టుల మ్న్సుి ను 

నిలుపుమ. అపుప డది శంతి వహంచి 

నెమ్మ దిగాను, యెటి ెచికాకు లేక యుండును. 

అపుప డే మ్న్సుి  స్రియైన్ సాంరతా మలో 

నున్న దని వ్రరహంపుమ. మ్న్సుి  చంచలమర 

నున్న చో ద్వనికి ఏకావ్రరత లేన్ట్లల". 

5. భకుతల కష్మెలనిన యు నావిరనే భావించెదను 
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6. మొదట్ యాకలితో నున్న  జీవికి భోజన్మ పెటినె్ 

పమ్మ ట్ న్నవు భుజంపుమ. దీనిని ావ్రరతతగా 

శ్లజఞప తయందుంచుకొనుమ (9)⁰ 

7. కుకు లు, పలులలు, పందులు, ఈరలు, ఆవులు 

మొదలుగా రలవనిన యు నా యంశమలే. నేనే 

ాని యాకార్మలో తిరుగుచునాన ను. ఎవర్యితే 

జీవకోటిలో న్నున  జూడరలుగుదురో ారే నా 

వ్రపయభకుతలు. కాబటి ెనేనొకటి తకిు న్ జీవరాశి 

యింకొకటి యను దా ందా భావమను భేదమను 

విడిచి న్నున  స్తవింపుమ (9) 

8. హందువుల దైవమ్గు శ్ల రారామడును, 

మ్హమ్మ దీయులదైవమ్గు ర్హీమను ఒకు రే. 

ారిరువురిమ్ధా  యేమీ భేదమలేదు. 

అట్లయిన్పుప డు ారి భకుతలు ారిలో ారు 

కలహమాడుట్ యెందులకు? ఓ అ ఞానులారా! 

చేతలు-చేతలు కలిప ర్చండు ాతలును 

కలిసిమెలిసి యుండుడు. బుదిధతో వ్రపవరి తంపుడు. 

ాతీయ ఐకమ్తా మను స్మ్కూరుి డు. 

విాదమవలలగాని, ఘ్ర్షణవలలగాని 

వ్రపయోజన్మలేదు. అందుచే విాదమ 
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విడువుడు. ఇతరులతో పోటీ పడకుడు. మీయొకు  

వృదిధని, మేలును చూచుకొనుడు. భరవంతడు 

మ్మమమ  ర్క్షంచును. యోరమ, తాా రమ, 

తపసుి , శ్ల ఞ న్మ మోక్షమన్కు మార్ుమలు. 

వీనిలో నేదైన్ అవలంబంచి మోక్షమను 

స్ంప్పదించనిచో మీ జీవితమ వా ర్ థమ. ఎవరైవ 

మీకు కీడుచేసిన్చో, వ్రపతా పకార్మ చేయకుడు. 

ఇతరులకొర్కు మీరేమైన్ చేయరలిగిన్చో 

నెలలపుప డు మేలు మావ్రతమే చేయుడు (10) 

9. బానిస్లలో బానిస్న్గు నేను మీకు ఋణసుథడను. 

మీదర్శ న్మచే నేను తృపుతడనై తిని. మీ 

ప్పదమలు దరిశ ంచుట్ నా భారా మ. మీ 

యశుదధమలో నేనొక పురుగును. అట్లగుట్వలన్ 

నేను ధనుా డను (10) 

10. నేను ఎపుప డూ ఎవా రిపైనా కోపంచి ఎరురను. 

తలిల తన్ బడడలను ఎకు డైనా తరిమ్మవేయునా 

స్మవ్రదమ తన్ను చేరు న్దులను ఎపుప డైనా 

తిరురగొటెునా నేను మ్మమ్లిన  ఎందుకు 

నిరాకరించెదను. నేను ఎపుప డూ మీ 

యోరక్షేమ్మలే ఆేక్షంచెదను. నేను మీ 
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స్తవకుడను నేను ఎపుప డూ మీ వంట్నే ఉండి 

పలిచినా పలుకుతాను. నేను ఎపుప డూ కోరేది మీ 

వ్రేమ్ను మావ్రతమే (11) 

11. నేను ఫకీర్యి న్పప టికి, యిలులగాని భార్ా గాని 

లేన్పప టికి, ఏ చీకు చింతలు లేన్పప టికి ఒకేచోట్ 

నివసించుచునాన ను. తపప ంచుకొన్లేని మాయ 

న్నున  బాధంచుచున్న ది. నేను న్నున  

మ్ర్చిన్ను ఆమెను మ్రువలేకునాన ను. 

ఎలలపుప డు ఆమె న్నాన వరించుచున్న ది. ఈ 

భరవంతని మాయ వ్రబహమ  మొదలగు ారినే 

చికాకు పర్చున్పుప డు, నావంటి ఫకీర్న్ర 

ద్వనికెంత? ఎవర్యితే భరవంతని 

ఆవ్రశయించెదరో ారు భరవంతని కృపవలల ఆమె 

బారినుండి తపప ంచుకొందురు. (13) 

12. ఎవరు అదృష్వెంతలో యెవరి ప్పపమలు 

క్షీణంచునో, ారు నాపూజ చేసెదరు. ఎలలపుప డు 

సాయి సాయి యని న్నవు జపంచిన్చో నినున  

స్పతస్మవ్రదమలు ద్వటించెదను. ఈ మాట్లను 

విశా సింపుమ. న్నవు తపప క మేలుపందెదవు. 

పూా తంతతో నాకు పని లేదు. 
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ష్టడోపచార్మలుగాని, అషె్ంర యోరమలు 

గాని నాకు అవస్ర్మలేదు. భకి త యున్న చోట్నే 

నా నిాస్మ (13.1) 

13. న్న యాతర్తను ప్పర్వ్రోలుమ; న్న కష్మెలు 

రట్టకెిు న్వి. ఎంతటి పీడ, బాధ లున్న  ారైన్ను 

ఎపుప డయితే మ్సీదు మెటుల ఎకుు దురో ారి 

కష్మెలనిన యు నివ్రష్ు మ్మంచి స్ంతోష్మన్కు 

ద్వరితీయును. ఇచి టి ఫకీరు మ్మకిు లి 

దయాస్త్ర్ ుహృదయుడు. ారీ రోరమను 

బాగుచేసెదరు. అందరిని వ్రేమ్తోను దయతోను 

కాప్పడెదరు (13.2) 

14. నా మందర్ భకి తతో మీ చేతలు చాపన్చో 

వంట్నే రావ్రతింబవళ్ళు  మీ చెంత నేనుండెదను. 

శరీర్మతో నేనిచి ట్ నున్న పప టికి 

స్పతస్మవ్రదమల కవా ల మీరు చేయుచున్న  

పనులు నాకు తెలియును. వ్రపపంచమన్ మీ 

కిచి వచిి న్ చోటుకు పోవుడు. నేను మీ చెంతనే 

యుండెదను. నా నిాస్స్థలమ మీ 

హృదయమన్ందే రలదు. నేను మీ 

శరీర్మలోనే యునాన ను. ఎలలపుప డు మీ 
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హృదయమలలోను 

స్రా్ జన్హృదయమలందురల న్నున  

పూజంపుడు. ఎవా రు న్నున  ఈ విధమగా 

గురితంచెదరో ారు ధనుా లు; ప్పవనులు; 

అదృష్వెంతలు (15.2) 

15. వ్రబహమ మను జూచుట్కు 5 వసుతవులను 

స్మ్రిప ంచవలెను. అవి యేవన్ :- 1. పంచ 

వ్రప్పణమలు; 2. పంచేంవ్రదియమలు; 3. మ్న్సుి ; 

4. బుధధ; 5. అహంకార్మ. వ్రబహమ ఞా న్మ లేద్వ 

యాతమ సాక్షాతాు ర్మన్కు బోవు ద్వరి చాలా 

కఠిన్మ్యిన్ది. అది కతితా దర్వలె మ్మకిు లి 

పదునైన్ది. అందరును తమ్ జీవితమలో 

వ్రబహమ మను జూడలేరు. ద్వనికి కొంత యోరా త 

యవస్ర్మ. - పూరిత వివర్ణ కాాలి అనుకుంట్ల 

16, 17 అధాా యం వ్రబహమ ఞా న్మ లేద్వ 

ఆతమ సాక్షాతాు ర్మన్కు యోరా త చూడండి 

16. లోభకి శంతి గాని, స్ంతష్టగెాని, 

దృఢనిశి యమగాని యుండవు. మ్న్సిు న్ం 

దేమావ్రతమ ేరాశ యున్న ను సాధన్లనిన యు 

(ఆధాా తిమ క వ్రపయతన మలు) 
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నివ్రష్ప యోజన్మలు.మ్న్సుి ను 

పవివ్రతమొన్రుి ట్ తపప నిస్రి యవస్ర్మ. అది 

లేనిచో మ్న్ ఆధాా తిమ క వ్రపయతన మలనిన యు 

ఆడంబర్మ డాంబకమ కొర్కు చేసిన్ట్లగును. 

నా ఖ్ానా నిండుగా నున్న ది. ఎవరికేది 

కావలసిన్, ద్వనిని ారి కివా రలను. కాని ానికి 

పుచుి కొను యోరా త రలద్వ లేద్వ? యని నేను 

మొదట్ పరీక్షంచవలెను. నేను చెపప న్ద్వనిని 

ావ్రరతతగా విన్న చో న్నవు తపప క మేలు పందెదవు 

17. నా పదుతి మ్మకిు లి విశిష్ఠమైన్ది. ఈ ఒకు  కథను 

(శ్ల రామ్తి రాధాబాయి దేశ్ మఖ్ అధాా యం 18,19) 

శ్లజఞప తయందుంచుకొనుమ. అది మ్మకిు లి 

యుపయోగించును. ఆతమ సాక్షాతాు ర్మన్కు 

ధాా న్ మ్వస్ర్మ. ద్వని న్లవర్చు కొన్న చో 

వృతతలనిన యును శంతించును. కోరికలనిన యు 

విడచి నిష్ు మ్మవై, న్నవు స్మ్స్త 

జీవరాశియందురల భరవంతని ధాా నింపుమ. 

మ్న్సుి  ఏకావ్రరమైన్చో లకా్ష మ నెర్వేరును. 

స్ద్వ నా నిరాకార్స్ా భావమను ధాా నించిన్ 

అదియే శ్ల ఞ న్సా్ రూపమ, చైతన్ా మ, 
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ఆన్ందమ. మీరిది చేయలేనిచో మీరు 

రావ్రతింబవళ్ళు  చూచుచున్న  నా యాకార్మను 

ధాా నించుడు. మీరిటుల కొనాన ళ్ళు  చేయగా మీ 

వృతతలు కేంవ్రదీకృతమ్గును. ధాా త, ధాా న్మ, 

ధా్య యమ అను మూడింటికి రల భేదమ పోయి 

ధాా నించుాడు, చైతన్ా మతో నైకా మై, 

వ్రబహమ మతో న్భన్న మ్గును 

18. ఎదైన్ స్ంబంధ మండనిదే యొకరు ఇంకొకరి 

వదుకు పోరు. ఎవరుగాని యెటి ెజంతవుగాని న్న 

వదుకు వచిి న్చో నిరాు క్షణా మగా ానిని 

తరిమ్మవేయకుమ. ానిని చకు ర ఆహాా నించి 

తగిన్ మ్రాా దతో చూడుమ. న్నవు ద్వహమ 

రలారికి న్నరిచిి న్చో, ఆకలితో నున్న ారికి 

అన్న మ పెటినె్చో, దిరంబరులకు 

గుడడలిచిి న్చో, న్న వసారా యితరులు 

కూరిొ నుట్కు వివ్రశంతి తీసుకొనుట్కు 

వినియోగించిన్చో నిశి యమగా భరవంతడు 

మ్మకిు లి వ్రపీతిజందును. ఎవరైన్ ధన్మకొఱకు న్న 

వదుకు వచిి న్చో, న్నకిచుి ట్ కిష్మె లేకున్న చో, 

న్నవు ఇవా న్కు ర్లేదు, కాని ానిపై కుకు వలె 
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మొఱరవదుు. ఇతరులు నినెన ంతగా 

నిందించిన్ను, న్నవు కఠిన్మగా జాబు 

నివా కుమ. అటిెా నిని న్నవలలపుప డు 

ఓరిు కొనిన్చో న్నశి యమగా న్నకు స్ంతోష్మ 

కులుగును. వ్రపపంచమ తలవ్రకిందులైన్పప టికి 

న్నవు చలించకుమ. న్న వున్న  చోట్నే శ్లసెైథరా్ మగా 

నిలిచి, నెమ్మ దిగా న్న మందర్ జరుగుచున్న  

నాట్కమను చూచుచుండుమ. న్నకు నాకు 

మ్ధా రల గోడను నిరూమ లింపుమ. అపుప డు మ్న్ 

మ్మదుర్మ కలియు మార్ు మేర్ప డును. నాకు న్నకు 

భేదమ రలదనున్దియే భకుతని గురువున్కు 

దూర్మగా నుంచుచున్న ది. ద్వనిని 

న్శింపచేయనిదే మ్న్ కైకా త కలురదు, 'అలాల  

మాలిక్' భరవంతడే స్రాా ధ కారి. ఇతరు లెవా రు 

మ్న్లను కాప్పడుారు కారు. భరవంతని మార్ు 

మ్సామాన్ా మ; మ్మకిు లి విలువైన్ది; కనుగొన్ 

వీలు లేనిది. ారి యిచాా నుసార్మే మ్న్మ 

న్డచెదమ. మ్న్ కోరికలను ారు నెర్వేర్చి దరు. 

మ్న్కు ద్వరి చూపెదరు. మ్న్ 

ఋణానుబంధమచే మ్న్మ కలిసితిమ్మ. ఒకరి 

కొకరు తోడప డి వ్రేమ్మంచి సుఖ్ఃమగాను, 
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స్ంతోష్మగాను నుందుమ గాక. ఎవర్యితే 

తమ్ జీవితపర్మావధని పందెర్రో ారు 

అమ్రులై సుఖ్మగా నుండెదరు. 

తకిు న్ార్ందరు ేరున్కే ఊపరి స్లుపువర్కు 

మావ్రతమే వ్రబతికెదరు. 

19. నిందించుానిని బాబా స్రిదిదుు పదధతి 

విశిష్మెైన్ది. బాబా ానికొక పందిని జూప 

యిట్లనెను. "చూడుమ! ఈ పంది అశుదధం 

యెంత రుచిగా తినుచున్న ో! న్న సా్ భావమ్టిదెి. 

న్న మ్న్సూూ రి తగా న్న రదరునేతిటెుచునాన వు. 

ఎంతయో పుణా మ జేయర న్నకు మాన్వ జన్మ  

లభంచిన్ది. ఇటుల చేసిన్చో ష్టరిడీ న్నకు 

తోడప డునా" - మ్లిన్మను పోగొటెుట్ 

కనేకమార్ుమలు రలవు. మ్టి,ె న్నరు, స్బుు తో 

మాలిన్ా మ కడురవచిు ను. పరులను 

నిందించుాని మార్ుమ వేరు. ఇతరుల 

మ్లిన్మలను ాడు తన్ నాలుకతో 

శువ్రభపర్చును. ఒకవిధమగా ాడు 

నిందించుానికి స్తవ చేయుచునాన డు. ఎట్లన్, 

ాని మ్లిన్మను వీడు తన్ నాలుకతో 
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శువ్రభపర్చుచునాన డు గావున్ తిటులబడిన్ాడు, 

తిటినె్ానికి కృతజఞతలు తెలుపవలెను. 

20. బాబా తాను స్రాా ంతరాా మ్మన్ని చెపెప డిారు. 

అనిన టియందు అన్గా భూమ్మ, గాలి, దేశమ, 

వ్రపపంచమ, వలుతరు, సా్ ర్ ుమలందు ారు 

రలరు. అతడు అన్ంతడు. బాబా మూడున్న ర్ 

మూర్ల శరీర్మ్ని యనుకున్న  ారికి ప్పఠమ 

చెపుప ట్కే ారు ఈ రూపమతో న్వతార్మెతితరి. 

ఎవరైన్ స్రా్ స్ా శర్ణారతి చేసి రావ్రతింబవళ్ళు  

ారిని ధాా నించిన్చో, చకెు ర్-తీప, కెర్ట్మలు-

స్మవ్రదమ, కనున -కాంతి, కలిసి యున్న ట్లల 

అనుభవమ పందెదరు. ఎవర్యితే 

చావుపుటెుకలనుండి తపప ంచుకొనుట్కు 

వ్రపయతిన ంచెదరో ారు శంతమ శ్లసిథర్మైన్ 

మ్న్సుి తో ధారిమ కజీవన్మ రడుపవలెను. 

ఇతరుల మ్న్సుి  భాధంచున్టుల మాటాలడరాదు. 

మేలొన్రించు పనులనే చేయుచుండవలెను. 

తన్కర్ తవా  కర్మ ల నాచరించుచు భరవంతనికి 

స్రా్ స్ా శర్ణారతి చేయవలెను. ాడు దేనికి 

భయపడన్వస్ర్మ లేదు. ఎవర్యితే 
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భరవంతని పూరితగా న్మెమ దరో, ారి లీలలను 

విని, యితరులకు చెపెప దరో, ఇతర్విష్యమ 

లేమ్మయు నాలోచించరో, ారు తపప క 

ఆతమ సాక్షాతాు ర్మ పందుదురు.  

21. ఒకరి కష్మె నింకొక రుంచుకొన్రాదు. 

కష్పెడుాని కూలి స్రిగాను ద్వతృతా మతోను 

ధారాళ్మర నివా వలెను 

22. భరవంతడు స్కలజీవులందు 

నివసించుచునాన డు. అవి స్ర్ప మలుగాని, 

తేళ్ళు గాని కానిడు. ఈ వ్రపపంచమను న్డిపంచు 

సువ్రతధారి భరవంతడు. స్కలజంతకోటి 

ప్పమలు, తేళ్ు తో స్హా, భరవద్వజఞను 

శిర్సావహంచును. ారి యాజఞయైన్గాని యెవరు 

ఇతరులకు హాని చేయలేరు. వ్రపపంచమ్ంతయు 

ానిపైనాధార్పడి యున్న ది. ఎవా రును 

స్ా తంవ్రతలు కారు. కాబటి ెమ్న్మ కనికరించి 

అనిన  జీవులను వ్రేమ్మంచవలెను. అన్వస్ర్మైన్ 

కలహమలందు, చంపుట్యందు ప్పలొున్క 

యోపకతో నుండవలెను. దేవుడందరిని 

ర్క్షంచుాడు (22) 
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23. వ్రపకు న్ ఉన్న ారికి పెట్కెుండా ఏమీ తిన్రాదు. 

తాను ఒకు డే తిన్డం దురుుణం. ఎవా రును 

దర ుర్లేన్పుడు తినుట్కు మందు న్నున  

స్మ రింపుమ నేను ఎలలపుడు మీ చెంతే ఉండెను 

అని మ్ర్వకండి (24) 

24. భకుతల యిషె్నుసార్మ స్తవచేయున్పుప డు 

ఇతరులు జోకా మ కలురజేసికొన్రాదు (24) 

25. స్మాధ చెందిన్పప టికి నా స్మాధలోనుంచి నా 

యెమకలు మాటాలడును. అవి మీకు ఆశను 

న్మ్మ కమను కలిగించును. నేనేగాక నా 

స్మాధకూడ మాటాలడును; కదులును. 

మ్న్సూూ రి తర శర్ణుజొచిి న్ారితో మాటాలడును. 

నేను మీవదునుండనేమో యని మీరాంోళ్న్ 

పడవదుు. నా యెమకలు మాటాలడుచు మీ 

క్షేమ్మను కనుగొనుచుండును. ఎలలపుప డు న్నేన  

శ్లజఞప తయందుంచుకొనుడు. నాయందే 

మ్న్ఃపూర్ా కమరను హృదయపూరా్ కమరను 

న్మ్మ కమంచుడు. అపుప డే మీరు మ్మకిు లి 

మేలుపందెదరు. (25) 
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26. సాయిబాబావదు అనేకమ్ంది గుమ్మగూడు 

చునాన రు. ార్ందరు బాబా వలన్ మేలు 

పందెదరా? దీనికి బాబా యిటుల జాబచిె ను. 

"మామ్మడిచెట్ల వయిపు పూత పూసియున్న పుప డు 

చూడుమ. పువుా లనిన యు పండుల అయిన్చో, 

నెంత మ్ంచి పంట్ యగును? కాని యటుల 

జరుగునా? పువుా గానే చాలమ్టెుకు రాలిపోవును. 

గాలికి కొనిన  పందెన్ రాలిపోవును. కొనిన  మావ్రతమే 

మ్మగులును." 

27. ఎకు డైన్ను నెపుప డయిన్ను నా గురించి 

చింతించిన్చో నే న్కు డనే యుండెదను. 

28. ఏమైన్ను కానిండు, పటెు విడువరాదు. న్న 

గురునియందే యావ్రశయమ నిలుపుమ; 

ఎలలపుప డు నిలకడగా నుండుమ. ఎపుప డు ారి 

ధాా న్మన్ందే మనిగి యుండుమ (26) 

29. ఎవరికయితే న్మ్మ కమ, ఓపక రలో ారిని 

తపప క భరవంతడు ర్క్షంచును (26) 

30. వ్రపవేశించుట్కు నాకు ాకిలి యవస్ర్మ లేదు. 

నాకు రూపమ లేదు. నేన్నిన చోట్ల 
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నివసించుచునాన ను. ఎవర్యితే న్నేన  న్మ్మమ  నా 

ధాా న్మన్ందే మనిగి యుందురో ారి 

పనులనిన యు సూవ్రతధారినై నేనే న్డిపంచెదను 

(28) 

31. న్నవు చేసిన్ కర్మ ఫలితమను న్నవే 

యనుభవింపవలెను. (29) 

32. ధన్మ, ఐశా ర్ా మ మొదలగున్వి నితా మ 

కావు. శరీర్మ శిథిలమై తదకు న్శించును. 

దీనిని తెలిసికొని న్న కర్ తవా మను జేయుమ, 

ఇహలోక పర్లోక వసుతవు లనిన టియందు రల 

యభమాన్మను విడిచి పెటెుమ. ఎవర్యితే ఈ 

వ్రపకార్మర జేసి హరియొకు  ప్పదమలను శర్ణు 

వేడెదరో, ారు స్కలకష్మెలనుండి 

తపప ంచుకొని మోక్షమను పందెదరు. 

ఎవర్యితే వ్రేమ్భకుతలతో భరవంతని ధాా న్మ 

చేసి మ్న్న్మ చేసెదరో, ారికి దేవుడు 

పరుగెతితపోయి, స్హాయమ చేయును (31) 

33. "ఉపాస్మ చేయవలసిన్ యవస్ర్మేమ్మ?" - 

బాబా యెన్న డు ఉపవసించలేదు. ఇతరులను 

కూడ ఉపాస్మ చేయనిచుి ారు కారు. 
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ఉపాస్మ చేయుారి మ్న్సుి  శ్లసిథమ్మతమగా 

నుండదు. అటిెా డు పర్మార్థ మెటుల 

సాధంచును? ఉతతకడుపుతో దేవుని చూడలేమ. 

(32) 

34. దైవమ్మచుి న్ది శశా తమగా నిలుచును. 

ఇంకెవా రిచిి న్ది దీనితో స్రిపోలి లేమ. నా 

వ్రపభువు "తీసికో, తీసికో" అనును కాని, వ్రపతిాడు 

నావదుకు వచిి  'తే,తే' యనుచునాన డు. నేనేమ్మ 

చెపుప చునాన నో వ్రరహంచుా డొకు డును లేడు. 

నాస్రాు రు (వ్రపభువు)  యొకు  ఖ్ానా (ఆధాా తిమ క 

ధన్మ) నిండుగానున్న ది. అది అంచువర్కు 

నిండి పంగిపోవుచున్న ది. నేను "వ్రతవిా , ఈ 

ధన్మను బండలతో తీసుకపండు. సుపువ్రతడైన్ 

ాడు ఈ వ్రదవా మ న్ంతయు 

వ్రపోగుచేసుకోవలెను." అనుచునాన ను. నా ఫకీరు 

చతరుత, నా భరానుని లీలలు, నా స్రాు రు 

అభరుచి మ్మగుల యమోఘ్మైన్వి. నా స్ంరతి 

యేమ్మ? శరీర్మ మ్టిలెో కలియును. ఊపరి 

గాలిలో కలియును. ఇటి ెయవకాశమ తిరిగి రాదు. 

నే నెకు డికో పోయెదను; ఎకు డనో 

కూరుి ండెదను; మాయ న్నున  
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మ్మగులబాధంచుచున్న ది. ఐన్పప టికి 

నాారికొర్కు ఆతర్పడెదను. ఎవర్యిన్ నేమైన్ 

సాధన్ చేసిన్చో తగిన్ ఫలితమ పందెదరు. 

ఎవర్యితే నా పలుకులను 

శ్లజఞప తయందుంచుకొనెదరో, ార్మూలా మైన్ 

యాన్ందమను పందెదరు 

35. నేను భరవంతని స్తవకుడను. ారి 

యా ఞానుసార్మ మీ యోర క్షేమ్మలను 

కనుగొనుట్కు వచిి తిని (33) 

36.  ఎవర్యితే ఈ మ్సీదుకు వచిె దరో ార్చన్న డు 

ఈ జన్మ లో ఏ ాా ధచేతను బాదపడరు. కనుక 

హాయిర నుండుడు. దేవునియందు 

న్మ్మ కమంచుడు. ఇది మ్సీదు కాదు, ఇది 

ద్వా ర్వతి. ఎవర్యితే యిందు కాలు మోపెదరో 

ారు ఆరోరా మను ఆన్ందమను 

స్ంప్పదించెదరు. ారి కష్మెలు రట్టకెుు ను (34) 

37. అస్లయిన్ విరుగు డేమ్న్గా రతజన్మ ప్పపమ 

లనుభవించి, విమోచన్మ పందవలెను. మ్న్ 

కష్సెుఖ్మలకు మ్న్ కర్మ యే కార్ణమ. వచిి న్ 

ద్వనిని నోరిు కొనుమ. అలాలయే యారిి  



25 
 

తీరుి ాడు. ాని నెలలపుప డు ధాా నించుమ. 

అతడే న్న క్షేమ్మను చూచును. ారి 

ప్పదమలకు న్న శరీర్మ, మ్న్సుి , ధన్మ, 

ాకుు , స్మ్స్తమ అరిప ంపుమ. అన్గా 

స్రా్ స్ా శర్ణారతి వేడుమ. అటుపై ారేమ్మ 

చేసెదరో చూడుమ 

38. కర్మ యొకు  మార్ుమ చివ్రతమైన్ది. నేనేమ్మ 

చేయకున్న ను, న్నేన  స్రా్ మన్కు కార్ణ 

భూతనిగా నెంచెదరు. అది యదృష్మెను బటి ె

వచిు ను. నేను సాక్షభూతడను మావ్రతమే. 

చేయుాడు వ్రేరేపంచుాడు దేవుడే. ారు 

మ్మకిు లి దయాస్త్ర్ ుహృదయులు. నేను 

భరవంతడను కాను. వ్రపభువును కాను. నేను ారి 

న్మ్మ కమైన్ బంటును. ారి నెలలపుప డు శ్ల ఞ పకమ 

చేయుచుందును. ఎవరైతే తన్ యహంకార్మను 

వ్రపకు కు ోసి భరవంతనికి న్మ్స్ు రించెదరో, 

ఎవరు ారిని పూరితగా న్మెమ దరో, ారు 

బంధమలూడి మోక్షమను పందెదరు. 

39. న్నవు ద్వనిని తీసివేయుమ; మ్న్కు మ్ధా  నున్న  

యడుడను తీసివేయుమ. అపుప డు మ్న్ 
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మొకరినొకరు మఖామఖి చూచు కొన్రలమ; 

కలిసికొన్రలమ (35) 

40. నేను ఒక రూప్పయి దక్షణ యెవరివదునుంచి గాని 

తీసికొనిన్చో ద్వనికి పదిర్చటుల ఇవా వలెను. 

నేనూర్కనే యేమ్మ తీసికొన్ను. యుకాతయుక తమలు 

తెలియకుండర నే నెవరిని అడురను. ఫకీర్చవరిని 

చూపునో ారివదునే నేను తీసికొనెదను. ఎవరైన్ 

ఫకీరుకు రతజన్మ నుంచి బాకీ యున్న చో, ాని 

వదునే ధన్మ పుచుి కొందును. ద్వన్మ 

చేయుాడిచిు న్ది వ్రపసుతతమ వితతన్మలు 

నాటుట్వంటిది. అది మనుమందు గొపప  పంట్ 

అనుభవించుట్ కొర్కే. ధర్మ మ చేయుట్కు 

ధన్మపయోగించవలెను. ద్వనిని సంతమన్కు 

ాడుకొనిన్ న్ది వా ర్ థమ్యిపోవును. రతజన్మ లో 

న్న విచిి యుంట్లనే గాని, న్న విపుప  డనుభ 

వించలేవు. కనుక ధన్మను పందవలెన్నిన్చో. 

ద్వనిని వ్రపసుతత మ్మతరుల కిచుి ట్యే స్రియైన్ 

మార్ుమ. దక్షణ యిచుి చున్న చో వైరారా మ 

పెరుగును. ద్వనివలన్ భకి తా ఞ న్మలు కలుగును. 
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ఒక రూప్పయి నిచిి  10 రూప్పయలు 

పందవచుి ను. 

41. నేనెవరివదు ఏమ్మయు తీసికొన్ను. మ్సీదు మాయి 

బాకీని కోరును. బాకీయున్న  ాడు చెలిలంచి, 

ఋణవిమోచన్మ పందును. నా కిలులగాని, 

ఆసితగాని, కుటుంబమ గాని రలా? నాకేమీ 

యకు ర్లేదు. నేనెపుప డు సా్ తంవ్రతడను. 

ఋణమ, శతృతా మ, హతా  చేసిన్ ోష్మ 

చెలిలంచియే తీర్వలెను. ద్వనిని తపప ంచుకొను 

మార్ుమ లేదు (36) 

42. న్నేన  గురుతంచుకొను ారిని నేను మ్రువను. 

నాకు బండిగాని, టాంగాగాని, రైలుగాని, 

విమాన్మగాని యవస్ర్మలేదు. న్నున  

వ్రేమ్తో బలచుారియొదుకు నేను 

పరుగెతితపోయి వ్రపతా క్షా మ్యెా దను (40) 

43. కుకు  ఆకలి దీరుి ట్ నా ఆకలి దీరుి ట్ వంటిది. 

కుకు కుకూడ ఆతమ రలదు. వ్రప్పణులు వేరు 

కావచిు ను. కాని అందరి ఆకలి యొకటియే. 

కొందరు మాటాలడరలరు. కొందరు మూరవలె 

మాటాలడలేరు. ఎవర్యితే ఆకలితో నున్న ారికి 
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భోజన్మ పెట్టదెరో ారు నాకన్న మ పెటినె్ట్లల. 

దీనినే గొపప  న్నతిగా ఎరుగుమ (42) 

44. ఎవర్యితే న్నున  ఎకుు వగా వ్రేమ్మంచెదరో ారు 

ఎలలపుప డు న్నున  దరిశ ంచెదరు. నేను లేక ఈ 

జరతతంతయు ానికి శూన్ా మ. నా కథలు తపప  

మ్రేమ్మయు చెపప డు. స్ద్వ న్నేన  ధాా న్మ 

చేయును. నా నామ్మనే యెలలపుప డు 

జపంచుచుండును. ఎవర్యితే 

స్రా్ స్ా శర్ణారతి చేసి, న్నేన  ధాా నింతరో ారికి 

నేను ఋణసుథడను. ారికి మోక్షమ నిచిి  ారి 

ఋణమ దీరుి కొనెదను. ఎవర్యితే న్నేన  

చింతించుచు నా గూరిి యే దీక్షతో నుందురో, 

ఎవర్యితే నాకరిప ంచనిదే యేమ్మయు తిన్రో 

అటిెా రిపై నేను ఆధార్పడియుందును. 

ఎవర్యితే నా స్నిన ధాన్మన్కు వచిె దరో, 

ారు న్ది స్మవ్రదమలో కలిసిపోయిన్టుల నాలో 

కలిసిపోవుదురు. కనుక న్నవు రర్ా మ 

అహంకార్మ లేశమైన్ లేకుండ, న్న 

హృదయమలో నున్న  న్నున  స్రా్ స్ా శర్ణారతి 

వేడవలెను. (43, 44) 
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45. న్నున  వదుకుట్కు న్నవు దూర్మ గాని 

మ్ర్చచి టికి గాని పోన్కు ర్లేదు. న్న నామ్మ న్న 

యాకార్మ విడిచిన్చో న్నలోనేగాక యనిన  

జీవులలోను, చైతన్ా మ లేద్వ యంతరాతమ  యని 

యొకటి యుండును. అదే నేను. దీనిని న్నవు 

వ్రరహంచి, న్నలోనేగాక అనిన టిలోను న్నున  

జూడుమ. దీనిని న్నవభా సించిన్చో, 

స్రా్ ాా పకతా  మ్నుభవించి నాలో ఐకా మ 

పందెదవు 

46. ఎవర్యితే ఇతరులను నిందించుదురో ారు 

న్నున  హంసించిన్ార్గుదురు. ఎవర్యితే 

బాధలనుభవించెదరో, ఓరిు కొందురో ారు నాకు 

వ్రపీతి గూరి్చ దరు 

47. మ్ంచిగాని చెడడగాని, ఏది మ్న్ో యది మ్న్దర ుర్ 

నున్న ది. ఏది యితరులో, యది యితరులవదు 

నున్న ది (45) 

48. భరవంతడు ఆపద స్మ్యమ్ందు భకుతల 

ర్క్షంచుట్కై ారి వదుకు పరుగెతతను (47) 
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49. నా యందే న్మ్మ కమంచుమ. న్న మ్నోభీష్మె 

నెర్వేరును (48) 

50. ఇంవ్రదియమలను ాని పనులను జేయనిమమ . 

ానిలో మ్న్మ జోకా మ కలుర జేసికొన్ గూడదు. 

దేవుడు ఈ సుందర్మైన్ వ్రపపంచమను 

స్ృష్టంెచియునాన డు గాన్ అందరిని చూచి 

స్ంతసించుట్ మ్న్ విధ. వ్రకమ్మగాను, 

మెలలగాను మ్న్సుి  శ్లసిథర్పడి శంతించును. 

మందు దా్వ ర్మ తెర్చియుండగా, వనుక 

ద్వా ర్మ గుండా పోనేల? మ్న్ హృదయమ 

స్ా చా మగా నున్న ంతవర్కు, నేమ్మయు ోష్మ 

లేదు. మ్న్లో చెడడ యాలోచన్ 

లేన్పుప డితరులకు భయపడనేల? నేవ్రతమలు 

ానిపని యవి నెర్వేరిు  కొన్వచుి ను. న్నవు 

సిగుుపడి బెదర్నేల. (49)  

స్ందర్ా ం - ఒకనాడు నానాసాహెబు మ్సీదులో 

మ్హాళి్స పతి మొదలగుారితో కూరిొ ని యుండగా, 

బీజీపూరునుండి ఒకమ్హమ్మ దీయుడు 

కుటుంబమతో బాబాను జూచుట్కు వచిె ను. 

అతనితో గోష్ స్త్సీత లుండుట్చే నానాసాహెబు 
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అచి ట్నుంచి లేవనెంచెను. కాని బాబా యాతని 

నిారించెను. స్త్సీతలు వచిి  బాబా దర్శ న్మ 

చేసికొనిరి. అందులో నొక స్త్సీత మసుగు దీసి బాబా 

ప్పదమలకు న్మ్స్ు రించి తిరిగి మసుగు 

వేసికొనెను. నానాసాహెబు ఆమె 

మఖ్సందరా్ మను చూచి మ్ర్లమ్ర్ల 

చూడగోర్చను. నానాయొకు  చాంచలా మను జూచి, 

స్త్సీతలు వళిు  పోయిన్ పమ్మ ట్, బాబా నానాతో 

నిట్లనెను. 

పైన్ బాబా చెపప న్ మాట్లికి నాన్ ఇచిి న్ వివర్ణ - 

మ్న్సుి  స్హజమగా చంచలమైన్ది. ద్వనిని 

ఉవ్రదేకించున్టుల చేయరాదు. ఇంవ్రదియమలు 

చలింపవచుి ను. శరీర్మను సాా ధీన్మన్ం 

దుంచుకొన్వలెను. ద్వని యోరిమ్మ పోవున్టుల 

చేయరాదు. ఇంవ్రదియమలు విష్యమలవైపు 

పరుగెతతను. కాని, మ్న్మ ానివంట్ పోరాదు. 

మ్న్మ ఆ విష్యమలను కోర్గూడదు. 

వ్రకమ్మగాను, నెమ్మ దిగాను, సాధన్ చేయుట్వలన్ 

చంచలతా మను జయించవచిు ను.  
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51. మ్ంచి గాని చెడడగాని చేయుట్కు న్నవు కర్ తవని 

యనుకొన్రాదు. రరాా హంకార్ర్హతడవయి 

యుండుమ. అపుప డే న్న పర్చింతన్ యభవృదిధ 

పందును (50) 

 

శ్ల రామ్తి రాధాబాయి దేశ్ మఖ్ - #17 (అధాా యం 18,19) 

 

రాధాబాయి యను మస్లమ్మ  యుండెను. ఆమె 

ఖాశభా దేశ్ మఖ్ తలిల. బాబా వ్రపఖాా తి విని ఆమె 

స్ంరమ్నేరు వ్రగామ్ వ్రపజలతో కలసి ష్టరిడీకి వచిె ను. 

బాబాను దరిశ ంచి మ్మకిు లి తృపత చెందెను. ఆమె 

బాబాను గాఢమగా వ్రేమ్మంచెను. బాబాను తన్ 

గురువుగా చేసికొని యేదైన్ యుపదేశమను 

పందవలెన్ని మ్నో నిశి యమ చేసికొనెను. ఆమె 

కింకేమ్మయు తెలియకుండెను. బాబా యామెను 

ఆమోదించక మ్ంవ్రతోపదెశమ చేయనిచో 

నుపాస్మండి చచిె దన్ని మ్నోనిశి యమ 

చేసికొనెను. ఆమె తన్ బస్లోనే యుండి భోజన్మ, 

న్నరు మూడుదిన్మలవర్కు మానివేసెను. ఆమె 

పటెుదలకు నేను (శా మా) భయపడి యామె పక్షమన్ 

బాబాతో నిట్లంటిని. "దేా! మీరేమ్మ వ్రప్పర్ంభంచితిరి? న్న 
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వనేకమ్ంది నిచి ట్కు ఈడిె దవు. ఆ మదుస్లిని, న్న 

వరిగియే యుందువు. ఆమె మ్మకిు లి పటెుదల రలది. 

ఆమె న్నపైన్ ఆధార్పడియున్న ది. న్నవు ఆమె 

నామోదించి ఉపదేశమ్మచిు న్ంతవర్కామె యిటుల 

చేయనున్న ది. ఏమైన్ హాని జరిగిన్చో వ్రపజలు నినేన  

నిందించెదరు. న్నవు తగిన్ ఆదేశ మ్మవా కపోవుట్చే 

ఆమె చచిి న్దని లోకులనెదరు. కాబటి ె

యామెనుకరుణంచుమ. ఆీర్ా దించుమ. తగిన్ 

స్లహా యిమమ ". ఆమె మ్నో నిశి యమను జూచి, 

బాబా యామెను బలిపంచి, ఈ వ్రకింది విధమగా 

బోధంచి యామె మ్న్సిు ను మారి్చ ను. 

 

"ఓ తలీల! అన్వస్ర్మైన్ యాతన్ కేల ప్పలప డి చావును 

కోరుచునాన వు? న్నవు నిజమగా నా తలిలవి; నేను న్న 

బడడను. నాయందు కనికరించి నేను చెపుప న్ది పూరితర 

వినుమ. న్నకు నా వృతాత ంతమను చెపెప దను. న్నవు 

ద్వనిని బాగా వినిన్చో న్న కది మేలు చేయును. నాకొక 

గురువుండెను. ారు గొపప  యోగీశా రులు; మ్మకిు లి 

దయాస్త్ర్ ు హృదయులు. ారికి చాలాకాలమ శువ్రశూష్ 

చేసితిని. కాని నా చెవిలో ారే మ్ంవ్రతమ నూదలేదు. 

ారిని విడుచు తలే లేకుండెను. ారితోనే 
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యుండుట్కు, ారిస్తవ చేయుట్కు, ారివదు కొనిన  

ఉపదేశమలను వ్రరహంచుట్కు నిశి యించుకొంటిని. 

కాని ారి మార్ుమ ారిది. ారు నా తల కొరిగించిరి; 

ర్చండు పైస్లు దక్షణ యడిగిరి. వంట్నే యిచిి తిని. 

"మీ గురువుగారు పూర్ణకామలయిన్చో ారు 

మ్మమమ లను దక్షణ యడురనేల? ారు నిష్ు మలని 

యెట్లనిపంచుకొందురు?" అని మీర్డురవచిు ను. 

ద్వనికి స్మాధాన్మ సూటిగా చెపప రలను. ారు 

డబుు ను లకా్ష పెట్లెా రు కారు. ధన్మతో ారు 

చేయున్ దేమన్న ది? ారు కోరిన్ ర్చండు కాసులు 1. 

దృఢమైన్ విశా స్మ 2. ఓపక లేద్వ స్హన్మ. నేన్న 

ర్చండు కాసులను లేద్వ వసుతవులను ారి కరిప ంచితిని, 

ారు స్ంతోష్టంచిరి. 

 

నా గురువును 12 స్ంవతి ర్మలు ఆవ్రశయించితిని. 

ారు న్నున  పెంచిరి. భోజన్మన్కుగాని 

వస్త్స్తమన్కుగాని నాకు లోటు లేకుండెను. ారు 

పరిపూరుణలు. ారిది వ్రేమావతార్మ్ని చెపప  వచుి ను. 

నేను ద్వని నెటుల వరి ణంచరలను? ారు న్నున  మ్మకిు లి 

వ్రేమ్మంచెడిారు. ఆ విధమైన్ గురువే యుండరు. నేను 

ారిని జూచున్పుప డు, ారు గొపప  ధాా న్మలో 
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నున్న టుల రనుపంచుచుండిరి. మేమ్మదుర్ 

మాన్ందమలో మనిగెడిార్మ. రావ్రతింబవళ్ళు  

నివ్రద్వహార్మలు లేక నేను ారివైపు దృష్టనెిగిడిి తిని. 

ారిని చూడనిచో నాకు శంతి లేకుండెను. ారి 

ధాా న్మ ారి స్తవ తపప  నాకింకొకటి లేకుండెను. ారే 

నా యావ్రశయమ. నా మ్న్సుి  ఎలలపుప డు ారియిందే 

నాటుకొని యుండెడిది. ఇదియే ఒక పైసా దక్షణ. 

సాబూరి (ఓపక) యనున్ది ర్చండవ పైసా. నేను మ్మకిు లి 

యోరిమ్మతో చాలకాలమ కనిపెటెుకొని ారి స్తవ 

చేసితిని. ఈ వ్రపపంచమ్నే సారర్మను ఓపక యను 

ఓడ నినున  సుర్క్షతమగా ద్వటించును. సాబూరి 

యనున్ది పురుష్లక్షణమ. అది ప్పపమ లనిన టిని 

తొలగించి, భయమను ప్పర్వ్రోలును. అనేక విధమల 

అాంతర్మలు తొలగించి, భయమను 

ప్పర్వ్రోలును. తదకు జయమను కలురజేయును. 

సాబూరి యనున్ది సుగుణమలకు రణ, మ్ంచి 

యాలోచన్కు తోడువంటిది. నిష్ఠ (న్మ్మ కమ), సాబూరి 

(ఓపక) అనాో న్ా మగా వ్రేమ్మంచు అకు  

చెలెలంవ్రడవంటిారు. 
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నా గురువు నానుండి యితర్ మేమ్మయు 

నాశించియుండలేదు. ారు న్నున  ఉేక్షంపక 

స్రా్ కాలస్రాా వస్థలయందు కాప్పడుచుండెడి ారు. 

నేను ారితో కలసి యుండెడిాడను. ఒకొు కు పుప డు 

ారిని విడిచి యుండిన్ను, ారి వ్రేమ్కు ఎన్న డును 

లోటు కలురలేదు. ారు తమ్ దృష్టచెేతనే న్నున  

కాప్పడుచుండెడిారు. తాబేలు తన్ పలలలను కేవలమ 

దృష్టతెో పెంచున్టుల న్నున  గూడ మా గురువుదృష్టతెో 

పోష్టంచుచుండెడిారు. తలిల తాబేలు ఒక యొడుడన్ 

నుండును. బడడతాబేలు ర్చండవ యొడుడన్ ఉండును. 

తలిల తాబేలు, పలలతాబేలుకు ఆహార్మ పెటెుట్గాని 

ప్పలిచిు ట్గాని చేయదు. తలిల పలలలపై దృష్టనెి 

పోనిచుి ను. పలలలెదిగి పెదుది యగును. అట్లనే మా 

గురువుగారు తమ్ దృష్టనెి నాయందు నిలిప  న్నున  

వ్రేమ్తో గాప్పడిరి. ఓ తలీల! నా గురువు నాకు 

మ్ంవ్రతమేమ్మయు నుపదేశించలేదు. నేను న్న చెవిలో 

మ్ంవ్రత మెటుల ఊదరలను? గురువుగారి 

వ్రేమ్మ్యమ్యిన్ తాబేలు చూే మ్న్కు 

స్ంతోష్మ నిచుి న్ని శ్ల ఞ పక మంచుకొనుమ. 

మ్ంవ్రతమగాని యుపదేశమగాని యెవా రివదునుంచి 

పందుట్కు వ్రపయతిన ంచకుమ. న్న యాలోచన్లు న్న 
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చేష్లెు నా కొర్కే వినియోగించుమ. న్నవు తపప క 

పర్మార్థమను పందెదవు. నా వైపు స్ంపూర్ణ 

హృదయమతో చూడమ. నేను న్నవైపు అట్లనే 

చూచెదను. ఈ మ్సీదులో కూరిొ ని నేను నిజమనే 

చెపెప దను. నిజమ తపప  మ్రేమ్మయు మాటాలడను. ఏ 

సాధన్లుగాని యారు శస్త్స్తమలలో వ్రప్పవీణా మగాని 

యవస్ర్మ లేదు. న్న గురువు న్ందు న్మ్మ కమ 

విశా స్మ నుంచుమ. గురువే స్రా్ మను చేయు 

ాడనియు కర్ తయనియు పూరితగా న్మమ మ. 

ఎవర్యితే గురువు యొకు  మ్హమ్ను, గొపప దన్మను 

వ్రరహంచెదరో, ఎవర్యితే గురుని హరిహర్ వ్రబహమ ల 

(వ్రతిమూరుతల) యవతార్మ్ని యెంచెదరో ారే 

ధనుా లు." 

 

ఈ వ్రపకార్మగా ఉపదేశించి బాబా యామస్లమ్మ ను 

ఒపప ంచెను. ఆమె బాబాకు న్మ్స్ు రించి 

యుపాస్మను వదులుకొనెను. 
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త్ార్థనం 

 

మ్ంవ్రతహీన్ం వ్రకియాహీన్ం భకి తహీన్ం మ్హేశా ర్ 

యత్పప జతం మ్యాదేవ పరిపూర్ణం తదసుతతే | 

 

ఫలత్ుతి 

 

ఈ పుస్తకం పఠిసూత  సాయి బాబా కి స్రా్ స్ా శర్ణారతి 

వేడిన్ ారి కోరికలు తీరును. ారి స్ందేహాలు తీరి 

బాబాపై ఎన్లేని భకి త కలుగుతంది. బాబా పై పూరిత 

భార్ం వేసి ఎటువంటి స్ంకోచాలు లేకుండా వ్రశదధ 

స్బూరీ తో ఈ పూజ చేసిన్ాళ్లకి తపప క బాబా 

అనువ్రరహం కలుగుతంది బాబా ారిని అనిన  

కషె్లనించి కాప్పడతారు. ఓం శ్ల రా సాయినాథాయ న్మ్ః 

 

ఓం సాయి న్మో న్మ్ః 

శ్ల రా సాయి న్మో న్మ్ః 

జై జై సాయి న్మో న్మ్ః 

స్దుురు సాయి న్మో న్మ్ః 

 

స్ద్వ నింబవృక్షస్ా  మూలాధాసాత్ 

సుధావ్రసావిణం తిక తమ్పా వ్రపయంతమ్| 

తరుం కలప వృక్షాధకం సాధయంతం 

న్మామీశా ర్ం స్దుురుం సాయినాథం|| 
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సాయి గాయవ్రతీ మ్ంవ్రతం 

ఓం ష్టరీడ వసాయ విడమ్హే 

స్చిద్వన్ందయా ధీమ్హే 

తనోన  సాయి వ్రపచోదయాత్ 
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సాయి బాబా అషో్టత్తర్ శత్ నామావళి 

 

ఓం సాయినాథాయ న్మ్ః 

ఓం లక్షీమ  నారాయణాయ న్మ్ః 

ఓం శ్ల రా రామ్కృష్ణ మారుతాా ది రూప్పయ న్మ్ః 

ఓం శేష్శయినే న్మ్ః 

ఓం గోద్వవరీతట్ శిర్డీ ాసినే న్మ్ః 

ఓం భక త హృద్వలయాయ న్మ్ః 

ఓం స్రా్ హృద్వా సినే న్మ్ః 

ఓం భూతాాసాయ న్మ్ః 

ఓం భూత భవిష్ా దా్వ వవర్ జతాయ న్మ్ః 

ఓం కాలాతీ తాయ న్మ్ః ॥ 10 ॥ 

ఓం కాలాయ న్మ్ః 

ఓం కాలకాలాయ న్మ్ః 

ఓం కాల దర్ప దమ్నాయ న్మ్ః 

ఓం మ్ృతా ంజయాయ న్మ్ః 

ఓం అమ్రాత ా య న్మ్ః 

ఓం మ్రాత ా భయ వ్రపద్వయ న్మ్ః 

ఓం జీాధారాయ న్మ్ః 

ఓం స్రాా ధారాయ న్మ్ః 

ఓం భకాత వన్ స్మ్రాథయ న్మ్ః 

ఓం భకాతవన్ వ్రపతి ఞాయ న్మ్ః ॥ 20 ॥ 

ఓం అన్న వస్త్స్తద్వయ న్మ్ః 

ఓం ఆరోరా క్షేమ్ద్వయ న్మ్ః 
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ఓం ధన్ మాంరలా ద్వయ న్మ్ః 

ఓం బుదీధ సిదీధ ద్వయ న్మ్ః 

ఓం పువ్రత మ్మవ్రత కళ్వ్రత బంధుద్వయ న్మ్ః 

ఓం యోరక్షేమ్ మ్వహాయ న్మ్ః 

ఓం ఆపద్వా ంధాయ న్మ్ః 

ఓం మార్ు బంధవే న్మ్ః 

ఓం భుకి త మకి త స్రాా పవర్ ుద్వయ న్మ్ః 

ఓం వ్రపయాయ న్మ్ః ॥ 30 ॥ 

ఓం వ్రపీతివర్ ు నాయ న్మ్ః 

ఓం అంతరాా నాయ న్మ్ః 

ఓం స్చిి ద్వతమ నే న్మ్ః 

ఓం ఆన్ంద ద్వయ న్మ్ః 

ఓం ఆన్ందద్వయ న్మ్ః 

ఓం పర్మేశా రాయ న్మ్ః 

ఓం శ్ల ఞ న్ స్ా రూపణే న్మ్ః 

ఓం జరతః పవ్రతే న్మ్ః ॥ 40 ॥ 

ఓం భకాత నాం మాతృ ద్వతృ పతామ్హాయ న్మ్ః 

ఓం భకాత భయవ్రపద్వయ న్మ్ః 

ఓం భక త పరాధీ నాయ న్మ్ః 

ఓం భకాతనువ్రర హకాతరాయ న్మ్ః 

ఓం శర్ణారత వతి లాయ న్మ్ః 

ఓం భకి త శకి త వ్రపద్వయ న్మ్ః 

ఓం శ్ల ఞ న్ వైరారా ద్వయ న్మ్ః 

ఓం వ్రేమ్వ్రపద్వయ న్మ్ః 
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ఓం స్ంశయ హృదయ దౌర్ా లా  

ప్పపకర్మ ాస్నాక్షయక రాయ న్మ్ః 

ఓం హృదయ వ్రరంధభేద కాయ న్మ్ః ॥ 50 ॥ 

ఓం కర్మ  ధా ంసినే న్మ్ః 

ఓం శుదధస్తా  శ్లసిధతాయ న్మ్ః 

ఓం గుణాతీ తగుణాతమ నే న్మ్ః 

ఓం అన్ంత కళ్సా ణగుణాయ న్మ్ః 

ఓం అమ్మత పరావ్రక మాయ న్మ్ః 

ఓం జయినే న్మ్ః 

ఓం జయినే న్మ్ః 

ఓం దుర్ురాష  క్షోభాా య న్మ్ః 

ఓం అపరాజతాయ న్మ్ః 

ఓం వ్రతిలోకేసు అవిఘాతరతయే న్మ్ః 

ఓం అశకా ర్ హతాయ న్మ్ః ॥ 60 ॥ 

ఓం స్రా్ శకి త మూర్త యై న్మ్ః 

ఓం సురూపసుందరాయ న్మ్ః 

ఓం సులోచనాయ న్మ్ః 

ఓం మ్హారూప విశా మూర్తయే న్మ్ః 

ఓం అరూపవా కాతయ న్మ్ః 

ఓం చింతాా య న్మ్ః 

ఓం సూక్షామ య న్మ్ః 

ఓం స్రాా ంత రాా మ్మనే న్మ్ః 

ఓం మ్నో ారతీతాయ న్మ్ః 

ఓం వ్రేమ్ మూర్తయే న్మ్ః ॥ 70 ॥ 
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ఓం సులభ దుర్ల భాయ న్మ్ః 

ఓం అస్హాయ స్హాయాయ న్మ్ః 

ఓం అనాధ నాధయే న్మ్ః 

ఓం స్రా్ భార్ వ్రభతే న్మ్ః 

ఓం అకరామ నే కకరామ ను కరిమ ణే న్మ్ః 

ఓం పుణా  వ్రశవణ కీర్ త నాయ న్మ్ః 

ఓం తీరాధయ న్మ్ః 

ఓం ాసుదేాయ న్మ్ః 

ఓం స్తాంర తయే న్మ్ః 

ఓం స్తప రాయణాయ న్మ్ః ॥ 80 ॥ 

ఓం లోకనాధాయ న్మ్ః 

ఓం ప్పవ నాన్ ఘాయ న్మ్ః 

ఓం అమ్ృతాంశువే న్మ్ః 

ఓం భాస్ు ర్ వ్రపభాయ న్మ్ః 

ఓం వ్రబహమ చరా్ తశి రాా ది సువ్రవతాయ న్మ్ః 

ఓం స్తా ధర్మ పరాయణాయ న్మ్ః 

ఓం సిదేుశా రాయ న్మ్ః 

ఓం సిదు స్ంకలాప య న్మ్ః 

ఓం యోగేశా రాయ న్మ్ః 

ఓం భరవతే న్మ్ః ॥ 90 ॥ 

ఓం భకాతవశా య న్మ్ః 

ఓం స్తప రుష్య న్మ్ః 

ఓం పురుష్టతతమాయ న్మ్ః 

ఓం స్తా తతతా బోధ కాయ న్మ్ః 
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ఓం కామాదిష్ డైవర్ ధా ంసినే న్మ్ః 

ఓం అభే ద్వన్ంద్వనుభవ వ్రపద్వయ న్మ్ః 

ఓం స్రా్ మ్త స్మ్మ తాయ న్మ్ః 

ఓం శ్ల రాదక్షణామూర్తయే న్మ్ః 

ఓం శ్ల రా వేంకట్లశా ర్ మ్ణాయ న్మ్ః 

ఓం అదాు తాన్ంద చరాా య న్మ్ః ॥ 100 ॥ 

ఓం వ్రపపనాన రి త హర్య న్మ్ః 

ఓం స్ంసార్ స్రా్  దు:ఖ్క్షయకార్ కాయ న్మ్ః 

ఓం స్రా్  వితి ర్ా తోమఖాయ న్మ్ః 

ఓం స్రాా ంతర్ా  హసిథతయ న్మ్ః 

ఓం స్రా్ మ్ంరళ్ కరాయ న్మ్ః 

ఓం స్రాా భీష్ ెవ్రపద్వయ న్మ్ః 

ఓం స్మ్ర్ స్నామ ర్ ు శ్లసాథ పనాయ న్మ్ః 

ఓం స్చిి ద్వన్ంద స్ా రూప్పయ న్మ్ః 

ఓం శ్ల రా స్మ్ర్థ స్దుురు సాయినాథాయ న్మ్ః ॥ 108 ॥ 

 

సాయి చాలీస 

 

ష్టరిడీాస్ సాయివ్రపభో జరతికి  మూలం న్నవే వ్రపభో 

దతతదిరంబర్ అవతార్ం న్నలో స్ృష్ట ెవా వహార్ం 

వ్రతిమూరిత రూప్ప ఓ సాయీ కరుణంచి కాప్పడోయి 

దర్శ న్ మ్మయా రరావయా  మకి తకి మార్ుం చూపుమ్యా   
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కఫిని వస్త్స్తమ ధరియించి భుజమన్కు జోలీ 

తగిలించి 

నింబ వృక్షమ ఛాయలలో ఫకీరు వేష్పుధార్ణలో 

కలియురమ్ందున్ వలసితివి తాా రం స్హన్ం 

నేరిప తివి 

ష్టరిడీ వ్రగామ్ం న్న నిాస్ భకుతల మ్దిలో న్న రూపం 

 

చాంద్ ప్పటిల్ ను కలుసుకుని అతని బాధలు 

తెలుసుకొని 

గుఱఱమ ాడ తెలిపతివి ప్పటిల్ బాధను తీరిి తివి 

వలిగించావు జాో తలను న్నవుపయోగించీ జలమ 

అచిె రువొందెను ఆ వ్రగామ్ం చూసి వింతైన్ ఆ దృశా ం 

 

బాయిా చేసెను న్న స్తవ వ్రపతిఫలమ్మచిా వో దేా 

న్న ఆయువును బదులిచిి  తాతాా ను న్నవు వ్రబతికించి 

పశుపక్షులను వ్రేమ్మంచి వ్రేమ్తో ాటిని లాలించి 

జీవులపైన్ మ్మ్కార్ం చివ్రతమ్యా న్న వా వహార్ం 

 

న్న దా్వ ర్మలో నిలిచిని నినేన  నితా మ కొలిచితిని 

అభయమ నిచిి  వ్రబోవుమ్యా ఓ ష్టరిడీశ 

దయామ్యా 

ధన్ా మ ద్వా ర్క ఓ మాయీ న్నలో నిలిచెను శ్ల రాసాయి 

న్న ధుని మ్ంట్ల వేడిమ్మకి ప్పపమ పోవును తాకిడికి 
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వ్రపళ్య కాలమ ఆపతివి భకుతలను న్నవు వ్రబోచితివి 

చేసి మ్హామామ రీ నాశం కాప్పడి ష్టరిడి వ్రగామ్ం 

అగిన హోవ్రతి శస్త్సితకి లీలా మ్హాతమ ా ం చూపంచి 

శా మాను వ్రబతికించితివి ప్పమ విష్మ తొలగించి 

 

భక త భీమాజీకి క్షయరోరం న్శియించే అతని స్హన్ం 

ఊదీ వైదా ం చేసావు ాా ధని మాయం చేసావు 

కాకాజీకి ఓ సాయి విఠల దర్శ న్ మ్మచిి తివి 

ద్వమూకిచిి  స్ంతాన్ం కలిగించితివి స్ంతోష్ం 

 

కరుణాసింధూ కరుణంచు మాపై కరుణా కురిపంచు 

స్రా్ ం న్నకే అరిప తమ పెంచుమ భకి త భావమను 

మసిలమ్నుకొని నిను మేఘా తెలుసుకుని అతని బాధ 

ద్వలిి  శివశంకర్ రూపం ఇచిా వయాా  దర్శ న్మ 

 

డాకరెుకు న్నవు రామనిగా బలా ంతకు శ్ల రాదతతనిగా 

నిమోనుకర్కు మారుతిగా చిడంబర్కు శ్ల రారణపతిగా 

మారాతండకు ఖ్ండోబాగా రణూకు స్తా దేవునిగా 

న్ర్సింహసాా మ్మగా జోష్టకి దర్శ న్మ మ్మచిి న్ శ్ల రాసాయి 

 

రేయి పరలు న్న ధాా న్ం నితా ం న్న లీలా పఠన్ం 

భకి తతో చేయండి ధాా న్ం లభంచును మకి తకి మార్ుం 

పదకొండు న్న వచనాలు బాబా మాకివి వేద్వలు 

శర్ణణ వచిి న్ భకుతలను కరుణంచి న్నవు వ్రబోచితివి 
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అందరిలోన్ న్న రూపం న్న మ్హమా అతిశకి తమాయం 

ఓ సాయి మేఘ్ మూఢులమ ఒస్గుమ్యా న్నవు 

శ్ల ఞ న్మను 

స్ృష్టకెి న్నవేన్య మూలం సాయి మేమ స్తవకులం 

సాయి నామ్మ తలచెదమ నితా మ సాయిని 

కొలిచెదమ 

 

భకి త భావన్ తెలుసుకొని సాయిని మ్దిలో నిలుపుకొని 

చితతమతో సాయీ ధాా న్ం చేయండీ వ్రపతినితా ం 

బాబా కాలిి న్ ధుని ఊది నిారించును అది ాా ధ 

స్మాధ నుండి శ్ల రాసాయి భకుతలను కాప్పడేనోయి 

 

మ్న్ వ్రపశన లకు జాబులు తెలుపును సాయి 

చరితమలు 

విన్ండి లేక చదవండి సాయి స్తా మ చూడండి 

స్తి ంరమను చేయండి సాయి సా్ పన మ పందండి 

భేద భావమను మాన్ండి సాయి మ్న్ స్దుురువండి 

 

వందన్మ్యాా   పర్మేశ ఆపద్వా ందవ సాయీశ 

మా ప్పపమలా కడతేరిు  మా మ్ది కోరిక నెర్వేరిు  

కరుణామూరిత ఓ సాయి కరుణతో మ్మమ  దరిచేరిో యి 

మా మ్న్స్త న్న మ్ందిర్మ మా పలుకులే న్నకు 

నైవేదా ం 
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శ్ల రా స్చిి ద్వన్ంద స్మ్ర్థ స్దుురు ష్టరిడీ సాయినాథ 

మ్హరాజ్ కి జై !! 

 

షిరిడి సాయి బాబా ఆర్తి 

 

ఆర్తి సాయిబాబా సఖ్ా  ద్వతార్ జీవ 

చర్ణ ర్జతాలీ ద్వా ా ద్వసావిసాా 

భకాతవిసాా ఆర్తిసాయిబాబా 

 

ాళ్ళనియ అన్ంర స్స్ా రూపరాహేదంర 

మమూక్ష జన్ద్వవి నిజడోళ్స శ్ల రార్ంర 

డోళ్స శ్ల రార్ంర ఆర్తిసాయిబాబా 

 

జయమ్ని జైసాభావ తయ తైసా అనుభవ 

ద్వవిసి దయాఘ్నా ఐసి తఝీహమావ 

తఝీహమాా ఆర్తిసాయిబాబా 

 

తమ్చేనామ్ ద్వా తా హరే స్ంస్ు ృతి వా ధా 

అగాధతవకర్ణ మార్ు ద్వవిసి అనాధా 

ద్వవిసి అనాధా ఆర్తి సాయిబాబా 

 

కలియుగి అవతారా స్దుుణ పర్వ్రబహామ  సాచార్ 

అవతీర్ ణ ఝూలాస్త సాా మీ దతత దిరంబర్ 

దతత దిరంబర్ ఆర్తి సాయిబాబా 
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ఆఠాదివసా గురుారీ భక త కరీతిారీ 

వ్రపభుపద పహావయా భవభయ నిారీ 

భయనిారీ ఆర్తి సాయిబాబా 

 

మాఝానిజ వ్రదవా ఠేవ తవ చర్ణర్జస్తా 

మారణే హేచి^^ఆతా తహామ  దేాదిదేా 

దేాదిదేవ ఆర్తిసాయిబాబా 

 

ఇచిా తా దీన్చాతక నిర్మ ల తోయనిజసూఖ్ 

ప్పజవే మాధాయా స్ంభాళ్ అపూళిబాక 

అపూళిబాక ఆర్తిసాయిబాబా 

సఖ్ా ద్వతార్ జీా చర్ణ ర్జతాళీ ద్వా ాద్వసా 

విసాా భకాతవిసాా ఆర్తి సాయిబాబా 

 

హేమాడ్ పంత వ్రప్పర్ థన్ (25) 

 

"ఓ సాయి స్దుురూ! భకుతల కోరికల నెర్వేరుి  

కలప వృక్షమా! మీ ప్పదమల మేమెన్న టికి 

మ్రువకుందుమ గాక. మీ ప్పదమల నెపుప డు 

చూచుచుండెదమ గాక. ఈ స్ంసార్మన్ 

చావుపుటెుకలచే మ్మకిు లి బాధపడుచుంటిమ్మ. ఈ 

చావుపుటెుకలనుంచి మ్మమ  తపప ంపుమ. మా 

ఇంవ్రదియమలు విష్యమలపై బోన్నయకుండ 

యడుడకొనుమ. మా దృష్టనెి లోపలకు మ్ర్లిి  
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యాతమ తో మఖామఖి జేయుమ. ఇంవ్రదియమలు, 

మ్న్సుి  బయట్కు పోవు నైజమ నాపు న్ంతవర్కు, 

ఆతమ సాక్షాతాు ర్మన్కు అవకాశమ లేదు. 

అంతా కాలమన్ కొడుకు గాని, భార్ా  గాని, స్తన హతడు 

గాని యుపయోరపడరు. న్నవే మాకు ఆన్ందమను, 

మోక్షమను కలుర జేయుాడవు. విాదమలందు, 

దురామ ర్ ుపు పనులందు మాకు రల యాస్కి తని పూరితర 

న్శింపజేయుమ. న్న నామ్స్మ ర్ణమ చేయుట్కు జహా  

యుతి హంచుగాక, స్మాలోచన్లు అనిన  మ్ంచివే 

యగుగాక చెడడవే యగుగాక, తరిమ్మవేయుమ. 

మారృహమలను శరీర్మలను 

మ్ర్చున్టులజేయుమ. మా యహంకార్మను 

నిరూమ లింపుమ. న్న నామ్మే ఎలలపుప డు శ్లజఞప త 

యందుండున్టుల చేయుమ. తకిు న్ 

వసుతవలనిన టిని మ్ర్చున్టుల జేయుమ. 

మ్న్శి ంచలా మను తీసివేయుమ. ద్వనిని శ్లసిథర్మగా 

వ్రపశంతమగా నుంచుమ. న్నవు మ్మమ లను రటిరె 

పటియెుంచిన్చో మా య ఞానాంధకార్మ 

నివ్రష్ు మ్మంచును. న్న వలుతరున్ందు 

మేమస్ంతోష్మగా నుండెదమ. మ్మమ లను 

నివ్రదనుండి లేపుమ. న్న లీలామ్ృతమ వ్రతాగు భారా మ 

న్న కటాక్షమ చేతను రత జన్మ లలో మేమ చేసిన్ 

పుణా మవలన్ను కలిగిన్ది." 
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శ్ల రా స్చిి ద్వన్ంద స్దుురు సాయినాధ మ్హరాజ్ కీ జై. 

 

కొనిి  అనుభవాలు 

 

టైఫాయిడ్ నించి కాాడుట  

 

నాకు 14 ఏళ్ు  అపుప డు నాకు బాగా జా ర్ం చేసింది. 

ఇంతక మందు ఎపుప డు అంత జా ర్ం రాలేదు ార్ం 

అయినా కూడా తర ులేదు. బాగా న్నర్స్ం అయిా  నేను 

మ్ంచం కూడా దిరలేకపోయేద్వని. ఒక రోజు రావ్రతి నాకు 

ఒక కల వచిి ంది అది ఇపప టికి నాకు కాళ్లకికటినె్టుల 

గురుతవుంది - నేను డాకరె్ ఆఫీస్ లోపల వేచివుండగా నా 

దర ురికి ఒక ఉోా గి (బాబా) వచిి  నాకు లోపల అంత 

తిపప  అన్నన  చూపంచారు అకు డ నోటీసు బోరుడ మీద 

ఏవో బొమ్మ లు చూపంచి తరుాత బయటికి చలల 

గాలికి తీసుకువళిల అకు డ నాతో ఆడుకునాన రు. ఆ 

తరాా త నించి నేను నెమ్మ దిగా కోలుకునాన ను. నేను 

పూరితగా కోలుకునాన క నాకు మా అమ్మ  నాన్న  నిజం 

చెప్పప రు ారు నా గురించి చాలా కంగారుపడాడ రు అని 
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ఎందుకంట్ల నాకు వచిి ంది మామలు జా ర్ం కాదు 

టైఫాయిడ్ అని.  

 

ఉదో్య గం 

 

హరిణ అనే అమామ యి తన్ 17 వయేట్ తన్ 

కుటుంబమతో విదేశం లో శ్లసిథర్పడింది. తన్కి ఉోా రం 

చేసి డబుు లు ద్వచుకుని భార్తదేశం వళిు రాాలి 

అని బలమైన్ కోరిక. గాని తను వున్న ది చిన్న  ఊరు 

కాబటి ెతన్కి ఏ ఉోా రం దొర్కలేదు. ఏడు నెలలు 

వ్రపయతిన ంచాక తను బాబా 7 రోజుల ప్పరాయణం 

చేయడం మొదలు పెటింెది. ఆ శువ్రకార్ం తాను ఒక 

కాఫీ ష్ప్ లో అపలకేష్న్ పెటింెది, తన్కి బుధార్ం ఆ 

కాఫీ ష్ప్ ాళ్ళల ఫోన్ చేసి ఇంట్రూా ా  కోస్ం గురుార్ం 

ర్మ్మ నాన రు. గురుార్ం అకు డికి వళ్సు క ాళ్ళల కొనిన  

వ్రపశన లు వేసి వంట్నే ఉోా రం ఖాయం చేసి అపుప డే 

యూనిఫామ్ కూడా ఇచిే సారు, వచేి  ర్చండు ారాల 

ష్టఫె్ట స్మ్యం కూడ అకు డే చెేప సారు. హరిణ 

ఆన్ంద్వనికి అంతలేదు. ఆ ఇంట్రూా ా  కి మందు ఆ 

ార్ం లో హరిణ కి ఒక కల వచిి ంది - తన్ని కొందరు 

దుండగులు వంట్బడతంట్ల తపప ంచుకుని 
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పరిగెడుతంది. అపుప డు కాలు ారీ పడిపోబోత్ప ఎో 

అందుకుని ఆగింది. ఏంటి పటుకునాన నో అని పైకి 

చూస్తత పెదు పెదు ప్పద్వలు కనిపంచాయి ఇంకా పైకి 

చూడటానికి వ్రపయతిన స్తత చాలా పడుగాటి మ్నిష్ట కాఫిన  

వేసుకుని ఉన్న టు కనిపంచింది 

 

హరిణ కి ఇలాంటి అనుభవం మ్లిల అయాి ంది. ఒక 

బాా ంకు లో ఉోా రం వచిి ంది అన్న  ార్త తన్కి 

గురుార్ం అందింది. ఆ ఉోా రం వలల తను 

వృతితపర్ంగా శ్లసిథర్పడింది. మొదట్ చిన్న  హోద్వ లో 

చేరింది. తరుాత అదే బాా ంకు లో వేరొక శఖ్లోకి 

మార్డానికి అపలకేష్న్ పెటింెది చాలా రోజులు అయినా 

తన్కి జాబు రాకపోడం తో ఉదాొ రం రాలేదు అని 

నిరాశపడి ఒక రోజు నిరుతిా హం తో ఏడుసూత  

కూరుి ంది. కొంతస్తపట్లల  తన్ సెల్ మొగితే తీసి 

చూసింది ఆశి ర్ా ంగా తన్కి డైర్చకరె్ నించి ఇమెయిల్ 

వచిి ంది తన్కి ఆ ఉోా రం వచిి ంది అని - ఇది 

జరిగింది కూడా గురుార్మే. ఆ ఉోా రం లో తన్కి 

ర్చండు వ్రపమోష్నుల వచిా యి ఎంతో వ్రపతిషె్తమ కమైన్ 

ష్టప్ లో వళ్లల అారుడ కూడా అందుకుంది. ఆ ఉోా రం 
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వళ్ు  తన్ జీవితం మారిపోయింది మ్ంచి వృతిత, జీతం 

కి ద్వరితీసింది. 

 

కుటంబం కలుసుకునేలా చేసిన లీల  

 

న్నలిమ్ తన్ కుటుంబం ఎపుప డూ కలిస్త ఉండేారు 

ఎపుప డూ విడివిడిగా లేరు. గాని ఒకసారి ఏవో కార్ణాల 

వలల కూతరు లేకుండా, న్నలిమ్, తన్ భర్ త, కొడుకు, 

కోడలు వేరే రాస్త్ష్ంె లో శ్లసిథర్పడాలిి  వచిి ంది. తన్ 

కూతరికి పనిచేసుతన్న  చోట్ బదిలీ వచాి క తను 

వసాత ది అనుకునాన రు. స్ంవతి ర్ం ద్వటినా బదిలీ 

అవా లేదు. కూతరు ఒంట్రిగా ఉండిపోయింది అన్న  

బాధ న్నలిమ్ కి తన్ భర్ త కి ఒక పకు  తలిలతంవ్రడులకి 

దూర్ంగా వంట్రిగా కూతరి బాధ ఇంకో పకు  

మాన్సికంగా ాళ్ళల చాలా కష్పెడాడ రు. అపుప డు న్నలిమ్ 

స్తన హతరాలు తనికి సాయి బాబా 9 ారాల వ్రవతం 

గురించి చెపప ంది. న్నలిమ్ తన్ కూతరు ఇదురు ఆ 

వ్రవతం చేసారు. స్రిగాు  తొమ్మమ ది ారాలు అయాా క 

వ్రమొకుు  చెలించడానికి న్నలిమ్ గురుార్ం గుడికి 

వళిు ంది. తను గుడి లో ఉండగా కూతరు ఫోన్ చేసి 

తన్కి ఉోా రం వచిి ంది అన్న  శుభార్త చెపప ంది. 
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నెల తిరిగే లోపు కూతరు వచేి  సకరాా లు 

మొదలుపెటెారు. ద్వనికోస్ం ఇలుల మారే అవస్ర్ం 

వుంది ఎంత వతికినా అందరికీ స్రిపడేలాంటి ఇలుల 

దొర్కలేదు. చివరికి బాబా దయవలల చాలా మ్ంచి 

సకర్ా ం అయిన్ అందరికి అనుకూలమ్యిన్ ఇలుల 

దొరికింది.  

 

సంకోచం తీర్చచ ట 

 

ఆరాధా  కి 29 స్ంవతి రాలు పెళిల అయి ఆరుయేళ్ళల 

అయింది గాని పలలలు కాాలి అనుకోలేదు. తను 

పలలలు కన్టానికి సిదధమా కాద్వ చూసుకోరలద్వ లేద్వ 

అనే స్ంకోచంలో ఉంది. ద్వరి చూపమ్ని బాబా కి 

వేడుకుంది. ఒక రోజు తన్కి ఒక కల వచిి ంది - తను 

డాకరె్ దర ుర్కి వళిు ంది అకు డ పరిక్షలు చేసి తను 

కడుపుతో ఉంది అని డాకరె్ చెప్పప రు తను పైకి చూస్తత 

బాబా తన్వైపు న్వుా త్ప చూసుతన్టెు కనిపంచారు. 

ర్చండు రోజుల తరాా త గురుార్ం నాడు తను గుడికి 

వళిు ంది. వన్న కి వచేి  స్మ్యం లో తను ాళ్ అమ్మ  

తో మాటాలడుత్ప ఈమ్ధా  తన్ ఆరోరా ం లో మారుప లు 

గురించి చెపుతన్పుడు తన్కి అనుమాన్ం వచిి  ఇంటికి 
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వళ్లగానే వ్రపెరన న్ని  ట్టస్ ెచేసుకుంది ఆశి ర్ా కర్ంగా 

అది ప్పజటివ్ వచిి ంది. బాబా ఆీరాా దం తో ఒక ప్పప 

కి జన్మ నిచిి ంది. 

 

ఉదో్య గం 

 

లత తన్ భర్ త ఇలుల కొనుకోవడానికి కొంత డబుు  

అడాా నుి గా కటెారు. ఇంకా కొనిన  రోజులోల  బాా ంకు లో 

అపుప  తీసుకొని ఇలుల పూరితగా కోనేలోపు లత ఉోా రం 

పోయింది. మూడు నెలలోల  బేర్ం అయిపోాలి గాని 

ఉోా రం లేనిదే ాళ్ళల ఆ ఖ్రుి  తటెుకోలేరు. లత 

బాబా ని ద్వరి చూపమ్ని పూరిత వ్రశదధ న్మ్మ కం తో బాబా 

ఏడ రోజుల ప్పరాయణం మొదలుపెటింెది. ఎలాంటి 

స్ంకోచం తన్ మ్న్సులోకి రాకుండా పూరిత భార్ం 

బాబాపై వేసి భకి త తో వుంది. ఒక రావ్రతి తన్కి ఈ కల 

వచిి ంది - లతా తన్ భర్ త అమ్మ  నాన్న ల తో 

ఇంట్రూా ా  కోస్ం ఒక ఊరి వళిల హోట్ల్ రదిలో 

ఉంది. ఎందుకో గుమ్మ ంద్వటి బయటికి వళిల లోపలి 

వచిి ంది వచిి  చూస్తస్రికి రది మొతతం బాబా 

ఫోట్లలుతో నిండిపోయింది. తను చాలా స్ంతోష్ంతో 

ాళ్ అమ్మ  తో ఇలా అంది 'బాబా కనిపంచారు అంట్ల 
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నాకు ఈ ఉోా రం వచేసిన్ట్లల' ఈ కల వచిి ంది 

మ్ంరళ్ార్ం. బుధార్ం తన్ ప్పరాయణం ఆఖ్రి 

రోజు పూజ చేసి దీపం పెటెుకొని వచిి  సెల్ చూస్తస్రికి 

ఒక ఇమెయిల్ వుంది - మ్ఱునాడు అన్గా గురుార్ం 

ఇంట్రూా ా  కి సిదధంగా ఉండమ్ని. గురుార్ం అంట్ల 

బాబా దీవన్ అని న్మ్మమ  బాగా చదివి ధైర్ా ంగా 

ఇంట్రూా ా  చేసింది. బాబా దయ వలల ఆ ఉోా రం 

వచిి ంది. తన్ వృతితలో శ్లసిథర్పడటానికి అది చాలా 

మ్ంచి అవకాశం జీతం కూడా తను 

అనుకున్న ద్వనికంట్ల చాలా ఎకుు వే. రాా ది రాా 

యోగి రాజ అఖిలార్థకోటి వ్రభహామ ండ నాయక స్మ్ర్ధ 

స్దుురు సాయినాథ్ మ్హారాజ్ కి జై 

 

 

పోయిన నగలు దొర్చకుట 

 

కుమారి ఇలుల మారుతన్పుప డు ావ్రరతతర తన్ బంగారు 

న్రలు ఒక పెట్టలెో ద్వచుకుంది. ఇలుల మారాక 

స్రుుకుంటున్పుప డు తన్కి ఆ పెట్టలెో ఒక గొలుసు 

ఉంరర్ం కనిపంచలేదు. ఎంత వతికిన్ ఎకు డ వతికిన్ 

కనిపంచలేదు. కొనాన ళ్ లకి సాయి బాబా 9 వరాల వ్రవతం 
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చేసిన్పుడు ఆ న్రల కోస్ం బాబా ను వేడుకుంది. ఆ 

నెలలో ఒకరోజు ఆ పెట్టలెో ఎో పుస్తకం కాాలిి వచిి  

తీస్తస్రికి ఆశి ర్ా ంగా పోయాయి అనుకున్న  గొలుసు 

ఉంరర్ం ఆ పుస్తకం లో దొరికాయి. బాబా చూపంచిన్ ఈ 

మ్హమ్కి కుమారి ఎంతో కృతజఞతా పూరా్ కంగా బాబా 

కు న్మ్స్ు రించుకుంది 

 

 

ర్చయిత్ గురించి 

బాబా నే న్నున  ఆయన్ స్నిన ధలోకి 

ర్పప ంచుకునాన రు అని నా న్మ్మ కం. అమ్మ  వలన్ 

చిన్న పటి నించి బాబా కధలు వింటూ పెరిగాను చాలా 

సారుల అమ్మ  తో కలిసి 7 రోజుల ప్పరాయణం 

చూస్తద్వనిన . వ్రపతి చిన్న  విష్యానిక్ బాబా ని 

తలుచుకోవడం నాకు చిన్న పటి నించే అలాటు 

అయింది. బాబా ని దేవుడి ర కొలిచినా ఈ మ్ధా  

మావ్రతమే నేను ఆయన్ని వ్రతిమూరిత సా్ రూపులుగా 

గురితంచాను. సాయి బాబా దతాత వ్రతేయుని అవతార్ం అని 

చాలా మ్ంది న్మమ తారు ద్వనికి కొనిన  ఉద్వహర్ణాలు 

కూడా సాయి స్తి రివ్రతలొ వ్రాసారు. దతాత వ్రతేయ అంట్ల 

మ్ర్చవరో కారు వ్రతిమూరిత అవతార్మే 
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ఇలా గురితంచిన్ తరుాత నాలో తెలియని వ్రకొతత 

న్మ్మ కం భకి త వ్రశదు మొదలు అయాా యి. దీనితరుాతే 

బాబా న్నున  ఈ పుస్తకం రాయటానికి మా అమ్మ  దా్వ రా 

వ్రేరేపంచారు. గాని ఏంటి వ్రాయాలో తోచకపతె 

బాబాగారి పలుకులు స్తి రివ్రతలోనివి అనిన  

పందుచేస్తత బాగుంటుంది అన్న  ఆలోచన్ బాబా నాకు 

ఇచాి రు 

నేను పుట్కెమందు మా అమ్మ  కి అయిన్ అనుభవం 

నాకు ఈ మ్ధా నే చెపప ంది. ఒక రోజు అమ్మ  రైల్ 

శ్లస్తషె్న్ లో నాన్న  గురించి ఆగింది. అపుప డు 

ఎకు డినించో ఒక ఫఖీరు అకసామ తతగా వచిి  అమ్మ  

కడుపు దర ుర్ చెయా  చూపసూత  న్నకు ఆడ పలల 

పుడుతంది అని చెపప  తల మీద చెయాి  వేసి దీవించి 

వళిలపోయారు. ఆ ఫఖీర్ ని ఇంతకమందు గాని 

తరాా త గాని మ్లిల ఎపుడు చూడలేదు మా ఊరిలో. 

అపుప డే నాన్న  వస్తత అమ్మ  ఈ విష్యం చెపప ంది 

అపుప డు ఆ ఫఖీరు కోస్ం వతికితే ఎకు డ 

కనిపంచలేదు. మా నాన్న  వైపు కుటుంబం లో మూడు 

తరాలనించి ఆడ పలల పుట్లెేదు. అమ్మ  కి కూడా 

మొదటి స్ంతాన్ం అబాు యే కాబటి ెఫఖీరు మాట్లిన  

పటింెచుకోలేదు. ర్చండు ారాల తరాా త అమ్మ  కి 
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కడుపు నొపప  ఎకుు వగా వస్తత డాకరె్ దర ురికి వళిు ంది, 

ట్టసెులు చేసి డి.ఎన్.సి చేయాలి అనాన రు. న్లుగురు 

డాకరె్ ల తరాా త ఒక డాకరె్ ఆపరేష్న్ కి మందు సాు న్ 

తీయాలి అని సాు న్ చేస్తత ఆశి ర్ా ంర కడుపులో బడడ 

వుంది అని చెప్పప రు, అపప టివర్కు అమ్మ  కి తెలీదు 

తను కడుపుతోవున్న  విష్యం. ఈసారి కూడా 

అబాు యేలె అనుకుంది అంట్ గాని నేను పుటెాను. 

అందరు చాలా స్ంతోష్ పడాడ రు. తరాా త కొనాన ళ్ లకి 

అమ్మ  కి ఫఖీరు మాట్లు గురుతకువచిా యి - ఆయనికి 

అమ్మ  రర్ా వతి అని తెలియడమే కాకుండా ఆడ పలల 

పుట్బెోతంది అని కూడా తెలిసింది కాబటి ెఆ ఫఖీరు 

రూపం లో తన్ని దీవించడానికి వచిి ంది సాయి 

బాబానే అని మా అమ్మ  న్మ్మ కం 

 

సాయినాథ్ మ్హారాజ్ కి జై 

 

మౌన్ లయ 


